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RESUMEN

El contenido del articulo versa en la expresion oral, con el objetivo de analizar los antecedentes de la expresion oral, en
la fundamentacion de una propuesta de superacion sustentada en razonamientos derivados de apuntes y reflexiones
sobre el tema y su contextualizacion a experiencias en la formacion de Instructores de arte, en la provincia Cienfuegos.
Metodologia mixta, en tres etapas: Estudio tedrico, Exploracion inicial, y fundamentacion del resultado, Elaboracion de
una propuesta de superacion. Métodos tedricos, y empiricos, identificandose regularidades en estudios previos, revision
de documentos, entrevista, modelacion de los fundamentos en la propuesta de superacion, con salida de las dos prime-
ras etapas. Resultados: andlisis de los antecedentes tedricos de la expresion oral, y fundamentacion de la propuesta de
superacion. Conclusiones: el andlisis tedrico develd diferentes miradas a la expresion oral, en escenarios pedagogicos
y comunitarios, la exploracion inicial mostré necesidades en el trabajo metodoldgico, en el contexto de las Instituciones
culturales de la provincia Cienfuegos, mostrandose o oportuno del perfeccionamiento de la expresion oral, en el desem-
pefio profesional de los Instructores de arte, contextualizandose la interrelacion de componentes pedagoégicos y didac-
ticos a la superacion profesional.
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ABSTRACT

This article focuses on oral expression, with the aim of analyzing the background of oral expression, providing the basis
for a proposal for improvement based on reasoning derived from notes and reflections on the topic and its contextuali-
zation with experiences in the training of art instructors in Cienfuegos province. A mixed methodology is used in three
stages: theoretical study; initial exploration and justification of the result; and development of a proposal for improvement.
Theoretical and empirical methods are used, identifying regularities in previous studies; document review; interview; and
modeling the foundations of the improvement proposal, with the outcome of the first two stages. Results: Analysis of the
theoretical background of oral expression and justification of the proposed development. Conclusions: The theoretical
analysis revealed different perspectives on oral expression in pedagogical and community settings. The initial exploration
revealed needs in methodological work within the context of cultural institutions in Cienfuegos province. It demonstrated
the relevance of improving oral expression in the professional performance of art instructors, contextualizing the interrela-
tion of pedagogical and didactic components for professional development.
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INTRODUCCION

En un espacio de reflexion y debate la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (2025), presenté un informe que aboga por
una educacion, que permita la inclusion y el desarrollo
de la comunicacion mediante la expresion oral y escri-
ta, y en tal direccion promocionaron acciones por el Dia
Internacional de la Lengua Materna, con la preservacion
y promocioén del uso de las lenguas maternas, la expre-
sion oral y la oralidad en defensa de las tradiciones, pun-
tualizandose la importancia del fomento de actividades
en contextos rurales a favor del uso de narraciones para
el desarrollo de habilidades comunicativas.

Ademas, la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2025), puntualizé la
necesidad de continuar aportando conocimientos para la
preparacion de personas que contribuyan a las tradicio-
nes y expresiones orales, con ello, se facilitara la promo-
cion de ideas para la socializacion de las variedades de
formas habladas, reconociéndose, entre otras: los prover-
bios, las adivinanzas, los cuentos, canciones infantiles,
leyendas, mitos, poemas y representaciones dramaticas,
y en tal direccién valoran como las tradiciones y expre-
siones orales favorecen la transmisién de conocimientos,
fomentan los valores socioculturales, y retroalimentan la
memoria colectiva, en pos de mantener la cultura social y
ambiental de las comunidades.

En esa direccion, la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2025), asu-
me los objetivos de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible (2015), promocionada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas (ONU), a partir de con-
siderar la vision transformadora hacia la sostenibilidad
econdmica, social y ambiental del desarrollo sostenible,
que con la participacion de todos los sectores de la so-
ciedad al servicio de las personas de hoy y de futuras
generaciones, reconociéndose en los objetivos tercero y
cuarto la garantia de una vida sana y con bienestar para
todos en todas las edades, en una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad, promocionandose oportunidades
de aprendizaje durante toda la vida para todos. En tal
sentido, la expresion oral ocupa un espacio esencial para
la concrecion de las metas de desarrollo sostenible, pues
favorece el intercambio de saberes, el dialogo oportuno y
la comunicacion interpersonal.

En la literatura cientifica, existen criterios de varios au-
tores, quienes analizan en sus apuntes como la expre-
sion oral se manifiesta de diferentes formas: Rosas et al.
(2021), entre estas se menciona la ordinaria, empleada
de forma general en las comunidades, la que responde
a determinados grupos sociales, como mujeres, ancia-
nos, trabajadores, amas de casa, y las que considera
-la atencion a la expresion oral- desde una concepcion
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profesional, en todas esas formas el denominador comun
se reconoce por la conservacion y promocion de la me-
moria colectiva, expresada en cuentos, leyendas, narra-
ciones, representaciones teatrales, entre otras, las cuales
logran combinar expresiones de imitacion, improvisacion
y Creacion que se transmiten de una generacion de intér-
pretes a otra.

En tal entramado, otros investigadores apuntan los ries-
gos que hoy tiene la conservacion del patrimonio cultu-
ral inmaterial, y en ello, las tradiciones orales enfrentan
desafios que implican tener presente procesos sociales
y ambientales como la urbanizacion, la emigracion, la
industrializacion, el uso acelerado y no adecuados de
tecnologias de la informacion y las comunicaciones, los
cambios medioambientales, en un mundo donde cada
dia crece el interés por el internet, quedando en un se-
gundo plano el interés social en la transmision de cono-
cimientos entre las personas, entre las generaciones, y
entre las comunidades (Cardenas & Hernandez, 2024; y
Rodriguez, 2020).

En esa perspectiva, el constructo tedrico del presente ar-
ticulo asume la identidad cultural y el resarcimiento de
la memoria histérica a partir de ponderar la importancia
de la expresion oral, desde la construccion conjunta de
conocimientos, los cuales implican el fomento de tradi-
ciones, costumbres, e identidades, en un entramado de
relaciones en las tradiciones orales, las cuales muestran
las vivencias trasmitidas de generacion a generacion vy
narradas en correspondencia con sus intereses persona-
les y sociales, existiendo un proceso de herencia cultural,
que logra la utilizacion de la palabra para trasmitir ideas
y saberes compartidos, al emplear la palabra, valores y
juicios, que identifican las creencias de una determinada
comunidad.

En tal sentido existe una linea de pensamiento forma-
da por autores cienfuegueros: Tamayo & Leon (2017);
y Rodriguez (2019), quienes reconoce la expresion oral
como un proceso dialéctico, desde el cual se logra la re-
construccion de las vivencias de las personas, las fami-
lias y las comunidades, a partir de la promocion de los
sfimbolos y significados, de forma dinamica y adaptativa,
desarrollandose una tradicion cargada de historias y co-
nocimientos, interpretadas segun las transformaciones
gue se generan con el devenir del tiempo; luego, se in-
terpreta como parte de la expresion oral, la tradicion oral,
reconocida como memoria colectiva, a través de las no-
vedades que aporta a la historia de una comunidad, mos-
trandose la cohesion, la comunicacion, la transmision de
saberes y la articulacion entre diferentes generaciones,
quienes comparten ideas, juicios, y criterios.

En tal asunto, la expresion oral implica concepciones a
favor del desarrollo de las comunidades, pues deberan
lograr el fortalecimiento de la identidad cultural, a partir



de las tradiciones orales, mostrandose un acopio de in-
tereses que se mantienen de una generacion a otra por
medio de la palabra y la asociacién de ideas; sin em-
bargo, en la Ultima década existen investigadores que
muestran preocupacion por la pérdida de la expresion
oral, asociandose esa fenémeno social a los procesos
de transculturizacion, dando prioridad a las tecnologias
comunicacionales, por encima de las tradicionales, reco-
nociéndose la necesidad de atender la reconstruccion de
espacios que favorezcan la expresion oral, en la transmi-
sion cultural, reconociéndose la necesidad de expresion
como una condicién inherente al ser humano, que se lo-
gra por el empleo de las palabra (Vazquez et al., 2019).

En Cuba existen experiencias positivas de promocion y
socializacion de espacios en los cuales narradores orales
presentan elementos tedricos y practicos de un quehacer
cultural y tradicional, entre estos se reconocen los festiva-
les nacionales: Cuentos para una afieja ciudad, unico de
su tipo en Cuba, desde el cual se promueve la expresion
oral para un publico infantil, empleandose escenarios de
plazas y parques del centro histérico de La Habana, otro
espacio lo tiene proyecto Teatro de la Palabra, en el cual
se presentan narradores orales escénicos, quienes tienen
el poder de la palabra y, a través de ella, incentivan va-
lores y lecciones socioculturales; la principal limitante de
estas experiencias esta en que llega a un reducido grupo
de personas.

En la provincia Cienfuegos se realizan acciones, como
parte del Programa de desarrollo cultural, para revitali-
zar las tradiciones desde la expresion oral, ejemplo de
ello, lo constituyen investigaciones realizadas a tales fi-
nes. Rodriguez (2019), presentd resultados de un estu-
dio sobre Caonao y sus tradiciones, en el entramado de
la cultura cienfueguera, en el cual asume un analisis de
la cultura popular tradicional cienfueguera desde un en-
foque histérico — loégico y sociocultural, en aras de una
efectiva salvaguarda, conservacion, proteccion y difusion
de la cultura popular, en particular las tradiciones orales,
manifiestas en el desarrollo de la expresion oral.

Otro ejemplo, es el trabajo de investigacion que realiza-
ron Vazquez et al. (2019), quienes aportaron un Registro
de cuentos populares y tradicionales de la comunidad
Lagunillas, perteneciente a la demarcacion Caonao, en el
cual aflora la importancia de la expresion oral para la pre-
servacion de la memoria colectiva popular y tradicional,
en ese contexto cienfueguero.

El Festival Primavera de cuentos (oncena edicion, 2019),
asumio la virtualidad y se desarroll6 como parte de las ac-
tividades del Proyecto NarrArte, realizandose el Foro de
narracion oral Mayra Navarro, con la participacion de ar-
tistas de Argentina, Burkina Faso, Canada, Espafia, Chile,
Colombia, Costa Rica, México, Peru, Puerto Rico y Cuba,
vinculandose a la emisora Radio Reloj, la cual transmitio

Volumen 5 | Numero 3 | Septiembre - Diciembre - 2025

53

una seleccion de textos incluidos en el repertorio de los
participantes cubanos y extranjeros bajo el titulo Cuentos
por minuto, sumandose a la iniciativa cienfueguera, otras
emisoras nacionales y provinciales, que convocaron la
participacion por una expresion oral observada como arte
contemporanea, que emplea sin fines de lucro, recursos
expresivos propios: la palabra, la voz y los gestos, ape-
lando al imaginario popular y tradicional desde la palabra
viva.

Desde otra perspectiva del tema, Alonso et al. (2023),
asumen un estudio de las relaciones intergeneracionales
entre adultos mayores y adolescentes en la concepcion
del proyecto educativo institucional de la Secundaria
Basica, en el municipio Rodas, en un entramado que ar-
ticula con el proyecto sociocultural y de desarrollo local
Torrentes de suenos, del municipio Abreus, mostrandose
experiencias entre dos generaciones, en las cuales se
exponen resultados sobre el uso de la expresion oral en
circulos de interés de pioneros lectores rehabilitadoras,
y aportan concepciones centradas en una actividad pe-
dagogica cooperada para el desarrollo de la expresion/
narracion oral, a nivel de Instituciones educativas y del
trabajo comunitario integrado.

Otro evento que se desarrolla en la provincia Cienfuegos,
de narracion oral escénica es el denominado Ciudad
para contar (2024), que tiene como centro el fomento de
la expresion oral escénica y cuenta con tres ediciones,
auspiciadas por el Consejo Provincial de Artes Escénicas
-de Cienfuegos-, realizandose las presentaciones en cen-
tros de trabajo, instituciones educativas y culturales en
demarcaciones urbanas y rurales, mostrandose el que-
hacer a favor de la oralidad. Otro evento, que convoco
a personalidades de la cultura, fue la Jornada Nacional
Marzo en Escena (2025), en la cual, varios grupos profe-
sionales y proyectos de la ciudad de Cienfuegos unieron
talentos para fomentar acciones a favor del desarrollo de
la expresion/narracion oral, en un derroche de creatividad
e innovacion sociocultural.

Sin embargo, estas acciones quedan por debajo de las
demandas sociales para preservar la expresion/narracion
oral en las comunidades cienfuegueras, reconociéndose
lo necesario de impulsar investigaciones que conlleven a
respuestas y resultados tedrico practicos, en beneficio de
la preservacion de la expresion oral en la transmision de
la cultura, traducida en las tradiciones, los conocimientos,
los valores culturales y sociales, y la memoria colectiva.

Los autores del articulo reconocen la importancia del de-
sarrollo de la expresion oral, en la formacion del Instructor
de arte, mostrandose en las Indicaciones Metodoldgicas
del Sistema de Casas de Cultura (2024), en el Articulo 52,
las Funciones del Profesor- Instructor de Arte en sus am-
bitos de actuacion, luego, debera una vez egresado de la
Escuela de Arte, participar activamente en la preparacion



metodoldgica y en el colectivo técnico de la manifesta-
cion elegida, en el taller de programacion de la Casa de
Culturay en la visita de asesoramiento y ayuda metodolo-
gica planificada en y para la Institucion.

Ademas, debera desarrollar acciones en las comunida-
des, en coordinacion con el Promotor cultural, confor-
mando y actualizando, la base de datos (registro prima-
rio) de su ambito de actuacién, mostrando dominio de
las metodologias especificas para la apreciacion de las
artes y la creacion artistica/literaria, implementando las
Indicaciones Metodolégicas del sistema vigentes, a par-
tir de la preparacion, estimulacion, organizacion y desa-
rrollo del proceso docente, técnico/artistico y metodolo-
gico de creacion artistica con el Movimiento de Artistas
Aficionados (MAA), al planificar y ejecutar el programa de
talleres y concretar las prioridades de la politica cultural,
a través de su implementacion.

Desde esas funciones, también realizara la captacion de
aficionados para los talleres, e impartira cursos, adiestra-
mientos, charlas, conferencias, seminarios conferencias,
coloquios, exposiciones, mesas de debates, presentacio-
nes de libros y revistas especializadas, proyecciones y
debates de obras de forma presencial y en formato audio-
visual sobre temas de la especialidad y aspectos técnicos
de la creacion, con el fin de contribuir con la educacion
patrimonial de los aficionados, para tales fines realizara
el diagnostico técnico artistico de la unidad artistica de
la manifestacion con sistematicidad, para identificar sus
potencialidades debilidades y preocupaciones para con-
tribuir a su solucion.

Otras funciones se integran en la realizacion de supervi-
siones al repertorio de las Unidades artisticas y hara én-
fasis en la recreacion de las expresiones identitarias, el
respeto a las obras de autores nacionales y extranjeros
en las que los asumen e informa cualquier dificultad a
las instancias superiores del Sistema, atendera las uni-
dades artisticas, las preparara y confeccionara la do-
cumentacion para su categorizacion, de acuerdo con la
metodologia establecida, y promocionara a través de ac-
tividades, eventos y concursos, los resultados obtenidos,
preparandose, mediante habilitacion para la atencion de
personas en situacion de discapacidad, incorporadas al
movimiento de artistas aficionados, aspectos que le fa-
cilitaran una participacion activa en la vida cultural del
territorio y en actividades convocadas y/o relacionadas
con su esfera de actuacion y el contexto sociocultural que
sean necesarias.

Por dltimo, en las funciones se declara la socializacion e
implementacion en el Sistema los resultados alcanzados
a través de acciones de superacion, las cuales facilitaran
la realizacion y socializacion de estudios, investigaciones
y/o trabajos de investigacion que contribuyen a fortale-
cimiento en el funcionamiento del Sistema de Casa de
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Cultura; siendo estas funciones de interés para los resul-
tados de la investigacion que se presenta, pues es de vital
importancia, que los Instructores de arte, quienes laboran
en Casa de cultura, reciban superacion en temas de ex-
presion oral, en aras de la potenciacion de las acciones
profesionales, a favor del cumplimiento de sus funciones.

Desde esa perspectiva el articulo tiene como objetivo:
analizar los antecedentes de la expresion oral, en la fun-
damentacioén de una propuesta de superacion susten-
tada en razonamientos derivados de apuntes y reflexio-
nes sobre el tema y su contextualizacion a experiencias
en la formacion de Instructores de arte, en la provincia
Cienfuegos.

METODOLOGIA

La investigacion asume la metodologia mixta (Hernandez,
& Mendoza, 2018), en un proceso de investigacion que se
realizé en tres etapas: 1. Estudio tedrico, 2. Exploracion
inicial, acopio de informacion, y fundamentacion de la
propuesta, 3. Elaboracion de una propuesta de supera-
cion. Dando salida en el articulo a los resultados de las
dos primeras etapas. Se emplearon métodos tedricos, y
métodos empiricos, que facilitaron obtener y procesar la
informacion para la realizacion de anélisis referentes a los
antecedentes de la expresion oral, a partir de razonamien-
tos derivados de los apuntes y reflexiones sobre el tema
y Su contextualizacion a las funciones de los Instructores
de arte, que laboran en Casa de cultura.

El analisis/sintesis de los documentos seleccionados,
tomo como punto inicial la reflexion critica, identificando-
se las regularidades inherentes en los estudios previos,
los cuales facilitaron el establecimiento de las bases para
la redaccion de los resultados, avalados por la revision de
documentos, la entrevista, y la modelacion de los funda-
mentos en la propuesta de superacion.

DESARROLLO

El anadlisis y discusion de los resultados considerd los
siguientes apartados: estudio tedrico del tema, analisis
de las causas y consecuencias en relacion a la expre-
sion/narracion oral, busqueda de ideas coincidentes,
en los resultados de propuestas pedagogicas, hallaz-
gos de la exploracion inicial, para la fundamentacion de
una propuesta de superacion, justificada a partir de las
Indicaciones Metodologicas del Sistema de Casas de
Cultura (2024), la organizacion de diferentes formas do-
centes que impliquen la articulacion teoria/practica, las
necesidades de la superacion permanente para la devo-
lucion de conocimientos a partir de la determinacion de
caracteristicas y premisas.

El estudio tedrico develd los resultados que se integran
como referentes en los trabajos realizados por investiga-
dores latinoamericanos, quienes comparten ideas sobre



la expresion/narracion oral, en escenarios pedagogicos y
comunitarios.

Crespo & Cardenas (2021), analizan las ventajas del
empleo del Storytelling como estrategia de ensefian-
za-aprendizaje para desarrollar el lenguaje en edu-
cacion inicial mediante el empleo de cuentos, todo lo
cual ejerce una influencia en el desarrollo de la expre-
sion oral, pues prepara al individuo para su conviven-
cia social, al adquirir habilidades en la pronunciacion,
el léxico y la comunicacion interpersonal y colectiva,
mostrandose la importancia de la expresion oral a par-
tir de resultados que implican la trasmisién de conoci-
mientos, y de valores socioculturales, en un proceso
abarcador de relaciones interpersonales, intercam-
bios de ideas y emociones.

Castro et al. (2023), fundamentan la ensefianza de la
oralidad, desde una nueva mirada que implica con-
textos de educacion formal y rural, siendo entendida a
partir de la necesidad de cambios e innovaciones en
la ensefanza de la lengua materna, y en tal direccién
proponen ejercicios pedagogicos que pretenden la re-
cuperacion de la oralidad desde varias perspectivas,
mostrandose experiencias en la creacion de nuevas
|6gicas interculturales, mediaticas, artisticas y litera-
rias, abogando por la potenciacion de la oralidad des-
de saberes propios y acciones interdisciplinares.

Anrango et al. (2024), proponen para el Sistema
Educativo Ecuatoriano, el uso de cuentos, que faci-
liten mejoras en las habilidades linguisticas de nifios
y nifias de educacion inicial, mostrando resultados a
favor de la expresion/narracion oral como un ente de
relaciones que facilita, mediante el uso adecuado del
lenguaje oral, la comprension del mundo en que viven
los infantes, y la posibilidad de resolver problemas de
la vida diaria, al comprender las causas y efectos de
las relaciones sociales.

Galarza, & Varguillas (2024), propone el uso del cuen-
to ilustrado como recurso didactico para la estimula-
cion de habilidades linguisticas en nifios de dos a tres
afos, siendo significativo en esa propuesta el desarro-
llo de la expresion oral observada como una habilidad
lingUistica que facilitara las capacidades comunicati-
vas y la gestion de conocimientos en esa direccion.

Mesa (2024), presenta una propuesta que implica una
estrategia para el fortalecimiento de la oralidad y el
desarrollo socioemocional, a partir de las narrativas
miticas y podcast, mostrandose en los resultados ac-
ciones a favor del desarrollo del lenguaje oral, desde
un proceso que facilitara la comprension del mundo y
la preparacion para la vida y las relaciones sociales
afectivas.

Cérdenas & Hernandez (2024), analizan la importan-
cia de las tradiciones orales como medio para forta-
lecer el desarrollo de la identidad cultural en la edu-
cacion, en ello, argumentaron la idea de potenciar
los procesos de recuperacion de la memoria a través
de la tradicion oral como un elemento que ayuda al
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fortalecimiento en el desarrollo de la identidad cultu-
ral en la educacion, en tal sentido reconocen la im-
portancia de desarrollar estrategias pedagogicas a
través de las cuales se promueva el desarrollo de la
identidad cultural entre los estudiantes, y fundamentan
como las tradiciones orales permiten la recuperacion
de los elementos que componen la identidad cultural
y las tradiciones orales, en las comunidades, a favor
de procesos de comunicacion entre generaciones a
través de los cuales no solo se comprende el conjunto
de historias, tradiciones y leyendas, sino también se
resignifican de acuerdo con las vivencias particulares
de los estudiantes, enriqueciendo de esta manera la
perspectiva de la cultura como un proceso en cons-
tante proceso de transformacion.

Castro et al. (2024), consideraron la narracién oral
como una herramienta didactica en la ensefianza de
la lengua oral, a partir de fundamentarlo como un acto
de comunicacion en el cual, la narracion oral, se ha
proyectado como espacio abierto para el aprendiza-
je, reconociéndose como una fuente de ayuda para
el desarrollo del lenguaje, la creatividad y la imagina-
cion, indispensables para el desarrollo integral de los
educandos.

Reyes & Vera (2025), hacen valoraciones sobre el im-
pacto del uso del cuento y las narraciones orales en
la estimulacion del lenguaje y la creatividad en nifios
de educacion inicial, a partir de una revision siste-
matica desde las cuales identificaron las habilidades
linguisticas, el uso del vocabulario y la comprension
narrativa), la creatividad en el pensamiento divergente
y originalidad en juegos simbdlicos, el desarrollo de
las competencias socioemocionales, ademas los ha-
llazgos de la investigacion destacan la necesidad de
formar educadores en metodologias narrativas inno-
vadoras y adaptar los materiales al contexto cultural
de los estudiantes, que permitan el desarrollo de la
expresion/narracion oral.

Cunia (2025), analiza en la investigacion desde una
revision sistematica el desarrollo de la expresion oral
de nifios de nivel inicial en Hispanoamérica, y expone
en los resultados que las estrategias para mejorar la
expresion oral en nifios se fundamentan en el uso de
juegos, cuentos, musica, pictogramas y herramientas
virtuales, mostrandose como influyen en el fomento de
la creatividad y la interaccion verbal, socializandose la
idea de consolidar nuevas intervenciones en pos de
prevenir las dificultades que se presentan en la arti-
culacion, comprension, trastornos y uso del lenguaje.

Martinez & Teran (2025), realizan valoraciones sobre
los resultados de la ensefianza y conservacion de la
tradicion oral y la memoria histérica, analizandose en
ello, elementos representativos de la tradicion oral y
la memoria histérica, desde una vision dialogal, in-
tegral, multidimensional, compleja y humana, en la
cual el desarrollo del a expresion oral fomenta proce-
sos interdisciplinares, que implican saberes y cono-
cimientos desde la sensibilizacion y la participacion,



reconociéndose como resultado que la tradicion oral y

la memoria histérica son dinamizadoras pedagoégicas

que fortalecen la ensefanza y el aprendizaje.
La sistematizacion de estas investigaciones, a partir de
la consulta a la literatura cientifica develd6 como denomi-
nador comun la importancia que tiene el desarrollo de la
expresion oral, reconociéndose como una habilidad en el
arte de la comunicacion, luego, los autores asumen pers-
pectivas a favor del desarrollo de la expresion/narracion
oral como una alternativa que se constituye como un ente
en la formacion de relaciones interpersonales, para el es-
tablecimiento de conexiones y el intercambio de ideas y
emociones, entre las personas.

En la opinién de los autores del articulo, estos investiga-
dores aportan teorias y practicas a procesos de ensefian-
za aprendizaje individuales y colectivos que favorecen el
desarrollo de destrezas linguisticas en la produccion del
discurso oral, contextualizandose sus resultados a esce-
narios variados y edades diversas, sin embargo, en exis-
ten coincidencias en aspectos formales como el analisis
de las capacidades comunicativas para el fomento de
una gestion del conocimiento, que implica la expresion/
narracion oral, en la preparacion para la vida social.

En el constructo tedrico del articulo, los autores conside-
ran que la atencién a los procesos de expresiéon/narra-
cion oral, hoy dia tienen una importancia trascendental,
si tenemos en cuenta los avances cientificos tecnolégi-
cos y su aplicabilidad a la comunicaciéon en sus diferen-
tes variantes, luego, la iimportancia de la expresion oral
para las interacciones humanas, se reconoce desde
ciencias como la Pedagogia, la Psicologia, la Sociologia,
entre otras, en las cuales existen coincidencias a favor
de la socializacion de experiencias positivas, que enmar-
quen aspectos de la identidad cultural, las tradiciones,
los valores culturales, los contextos sociales y culturales,
considerandose en ello, que las oralidad es un fenébme-
no sociocultural, en el cual se implican las personas, las
familias, y las comunidades de estudiantes, obreros, insti-
tuciones educativas, y poblacion en general.

Ental sentido, en Cuba el Ministerio de Educacion (Mined),
concede importancia capital al desarrollo de la expresion/
narracion oral, siendo este un asunto que ocupa espa-
cios de reflexion y debate en el perfeccionamiento de los
Programas de estudio, en diferentes niveles educativos,
y el Ministerio de Educacion Superior (MES), prioriza en
el Plan de estudio E, en todas las carreras universitarias,
la atencion a la lengua materna en cuanto a la expresion
oral; tales ideas centran la mirada de ambos Ministerios
a favor de la formacion de la personalidad de los edu-
candos y estudiantes, como hacedores de una cultura
general, comprometida con los valores sociales y el buen
gusto por el fortalecimiento y el desarrollo de la identidad
cultural, las tradiciones, y el uso de la lengua materna.
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En tal direccion autores cubanos analizan causas y con-
secuencias en relacion a la expresion/narracion oral, y
coinciden en reconocer que los problemas sociales, im-
plican faltas en el empleo de un vocabulario adecuado,
luego, es evidente desde los constructos tedricos que
manifiestan, la necesidad de una atencion desde las pri-
meras edades para lograr que las personas desarrollen
habilidades en pos de las habilidades linguisticas, con
la finalidad de tener las herramientas para una adecua-
da comunicacion, en ello deberan escuchar, hablar, es-
cribir y leer, mostrandose lo oportuno de considerar en
programas de estudio los aspectos fundamentales de la
expresion oral, identificados en el volumen e intensidad
de la voz, el ritmo que favorece la armonia y acentuacion,
la claridad al expresarse en forma precisa y certera, y
la coherencia, que permite la l6gica de las expresiones
(Alonso et al., 2023).

Ademas, los autores del articulo, confirman la importancia
de la expresion/narracion oral lenguaje oral, al considerar
que es un medio esencial de la comunicacion humana,
desde el cual, se expresan y comprenden las personas, a
partir de mostrar la organizacion del pensamiento, en un
proceso de escuchay de intercambio verbal, signado por
la claridad, precision, coherencia y sencillez, de las ideas
que se trasmiten, siendo relevante para la interaccion
en esferas de la vida cotidiana, profesional y educativa,
lograndose el desarrollo de habilidades y capacidades
comunicativas.

En Cuba, el tema de la atencién a la expresion/narracion
oral, ocupa espacios de andlisis con ideas coinciden-
tes, entre investigadores, quienes indistintamente expo-
nen resultados a favor de propuestas pedagdgicas, en
las cuales prima la idea de la formaciéon de capacidades
para el establecimiento de conceptos e ideas con signifi-
cados particulares, en los cuales este presente el uso de
la palabra oral, a partir de las formas de expresion oral:
espontanea y reflexiva; en la primera, el individuo, logra la
narracion de hechos, la expresion de ideas, sentimientos,
emociones, y en la segunda, de forma objetiva, ordena-
da y planificada se expone un tema, que cuenta con un
analisis y razonamiento previo, mostrandose en discursos
académicos, charlas, conferencias (Vazquez et al., 2019).

Llegado a este punto del analisis y discusion de los re-
sultados, se presentan los hallazgos de la exploracion
inicial, que contd con el acopio de la informacion, el pro-
cesamiento y determinacion de resultados, mostrados en
la entrevista realizada a Instructores de arte, que laboran
en Casa de cultura, de los municipios Cienfuegos, Rodas,
Abreus y Palmira. Las regularidades manifiestan aspec-
tos que merecen la atencion desde la concepcion de la
superacion, entre estos se identifican:

» Pobreza en la efectividad del trabajo metodoldogico
para un mejor desempefio comunicativo oral.



+ Baja comprension, desde un enfoque cognitivo, comu-
nicativo y sociocultural para la atencion a la comuni-
cacion oral en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

« Desconocimiento de técnicas, recursos pedagogicos
y didacticos, y de medios de ensefianza aprendizaje
para la atencién a la expresion oral.

« Apreciacion personal de la importancia de la expre-
sion oral, siendo contradictoria respecto a su uso en
y para la vida.

« Valoraciones efimeras de la gestiéon del conocimiento
de normas linguisticas.

* Poca atencion a la lengua materna y su rol en la comu-
nicacion oral.

* Baja preparacion para implementar el Programa
Director de la Lengua materna y de atencién a las di-
versas habilidades comunicativas.

Luego, de procesar los resultados de la exploracion ini-
cial, se procedi¢ a la fundamentacion de una propuesta de
superacion, la cual se justificé a partir de las Indicaciones
Metodolégicas del Sistema de Casas de Cultura (2024),
al considerar los articulos del 56 al 62, del apartado de
capacitacion y superacion profesional. En tal direccion la
capacitacion y superacion profesional, se definen como
un proceso de actividades de estudio y trabajo de forma-
cién permanente, sistematico y planificado, el cual favore-
ce cambios en la gestion de conocimientos, habilidades
y actitudes, dando lugar al desarrollo integral, en la efec-
tividad del trabajo profesional y de direccién, y en ello,
ocurre la preparacion y entrenamiento o habilitacion en
y para el trabajo calificado o técnico, enfocandose esen-
cialmente en la preparacion y superacion del graduado,
no solo en la rama en que se tituld, sino en su desempefio
general e integral.

En tal perspectiva, las Instituciones del Sistema de la
Cultura, tienen entre sus funciones gestionar, garantizar,
controlar y evaluar la capacitacion y la superacion profe-
sional de sus trabajadores, haciendo énfasis en la fuerza
técnica especializada, Instructores de arte, promotores
culturales, directivos y reservas cuadros, para fortalecer
sus funcionamientos, siendo responsables de la forma-
cién y capacitacion de los profesores Instructores de arte,
para que dominen las especificidades de su funciona-
miento y apliquen los conocimientos tedricos que en la
practica le permiten canalizar respuestas sobre la vida
sociocultural de las comunidades de manera integral, to-
mando en cuenta las diferencias entre los que estan su-
jetos al proceso de habilitacion y los graduados que se
asignan en funcion del cumplimiento del servicio social;
en tanto, se proponen temas que den respuestas a las
demandas profesionales, como: politica cultural, gestion,
promocioén cultural, comunicacion y programacion, ges-
tibn comunitaria, y lenguaje de sefias.
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También, proponen que el Sistema de Casas de Cultura,
como Subsistema de la Educacion General, facilita y
coordina el proceso de categorizacion docente de sus
profesionales vinculados a la docencia, esencialmente de
los profesores Instructores de arte, como reconocimien-
to y estimulo a la maestria pedagdgica, a los resultados
de su actividad cientifico investigativa y al nivel de des-
empefio exitoso en su actividad pedagoégica profesional,
alcanzado sobre la base del auto perfeccionamiento,
el espiritu de superacion y los conocimientos de avan-
zada, optando por las categorias Docente Especialista,
Docente Especialista Principal, y Docente Experto.

Ademas, las instituciones del Sistema de Cultura, orientan
y gestionan la capacitacion de los grupos gestores de las
iniciativas y proyectos socioculturales comunitarios con
los cuales establece vinculo, en integracion con actores
de autoridad en cada materia, para el mejor funciona-
miento y desarrollo de estas experiencias y su contribu-
cion al trabajo sociocultural comunitario. En esta gestion
de capacitacion no deben faltar temas como: gestion de
proyectos de desarrollo local, estudios de factibilidad,
diagnostico de las necesidades de aprendizaje, comuni-
cacion, uso de las tecnologias, innovacion, valores, y uso
de la lengua materna.

Enlos articulos del 141 al 145 se puntualiza, que la prepa-
racion metodoldgica de la Casa de cultura es un espacio
de superacion, para el andlisis y aprendizaje de temas
técnicos, artisticos, metodolégicos, en el cual se conju-
gan elementos pedagdgicos y cientificos, para lograr la
elaboracion y utilizacion de medios didacticos, que faci-
liten la ilustracion y explicacion de los contenidos que se
abordan en el perfeccionamiento, especializacion y ac-
tualizacion de conocimientos y el desarrollo de las habili-
dades especificas en las manifestaciones artisticas.

Otros aspectos que justifican la fundamentacion de la
propuesta de superacion se integran en el plan de temas
de la preparacion metodoldgica, el cual se conformara
con un enfoque tedrico/practico, técnico y metodoldgico,
entre otros temas pueden incluirse el diagndstico socio-
cultural del entorno, las funciones en los diversos contex-
tos de actuacion, el movimiento de artistas aficionados,
talleres de apreciacion y de creacion, en general y por
manifestaciones, concursos, eventos y festivales, educa-
cion estética, por el arte y artistica, educacion patrimo-
nial, habilidades para la comunicacion, trabajo sociocul-
tural comunitario, historia y la cultural locales.

Desde el entramado de relaciones que debera lograr el
Instructor de arte, el desarrollo de la expresion oral ocupa
un espacio esencial, pues permite la gestion y utilizacion
de los conocimientos y el poder demostrar sus compe-
tencias y habilidades como hacedores de la cultura, y
poder compartir responsabilidades con la sociedad, al
interactuar con sectores sociales y en ello, la superacion



se considera como una inversion, mostrandose en las
oportunidades que oferta el Sistema de la Cultura en pos
de nuevas miradas, que implican el ingreso a una carrera
universitaria, y la consolidacion de los conocimientos ad-
quiridos en su formacion inicial, como Instructor de arte,
egresado del Ministerio de Educacion; por tanto la supe-
racion permitira, entre otras bondades el establecimiento
de contenidos para todas las dimensiones de la vida, y
complementaréd saberes en otras las ramas a partir de la
articulacion teorfa/practica.

Luego, la fundamentacion de la propuesta de superacion
considerd la organizacion de diferentes formas docen-
tes que impliquen la articulacion teoria/préactica, desde
la concepcién de espacios para el desarrollo de cursos,
talleres, eventos. En correspondencia con la organizacion
de las diferentes formas docentes, se asumen las compe-
tencias de los docentes en el Siglo XXI, al tener presente
los aspectos que integran las funciones del Instructor del
arte, mostrandose el encargo, para el proceso de ense-
Aanza aprendizaje en las diferentes manifestaciones del
arte y la cultura, en las cuales el desarrollo del a expre-
sion oral ocupa un lugar primordial, pues es la palabra su
principal medio de expresion y comunicacion, entonces
debera asumir el desarrollo de competencias de inves-
tigacion, la busqueda de las soluciones, la identificacion
de potencialidades y necesidades, el empleo de herra-
mientas de diagndstico, la elaboracion de caracterizacio-
nes, entre otras.

Reconociéndose, en la fundamentacion de la propuesta
de superacion, la necesidad de atender el desarrollo de
las potencialidades de los Instructores de arte, quienes
asumen retos y desafios de estos tiempos traducidos en
carencias materiales, las cuales afectan la presentacion
de resultados en la conformacion de unidades artisticas
y del movimiento de artistas aficionados, y para ello de-
beran a partir de la superacion profesional ponderar el
auto-aprendizaje y las capacidades innovadoras, en pos
de alcanzar su realizacion personal y profesional, al tener
como linea meta la gestion de conocimientos, el desa-
rrollo de competencias y valores en un proceso continuo
que inicio con la formacion inicial en las Escuelas de Arte,
valorandose la superaciéon como el camino a nuevos sa-
bresy experiencias, que conlleven a nuevas perspectivas
con el ingreso a la Universidad, complementandose un
proceso de enseflanza aprendizaje permanente, en res-
puesta a las situaciones de la profesion.

Autores cubanos presentan concepciones respecto a la
superacion profesional de los Instructores de arte, re-
conociéndose en sus obras un denominador comun, al
identificarse la necesidad de la superacion permanente
para la devolucion de conocimientos; a tono con los con-
textos de actuacion de estos docentes, devenidos como
médicos del alma y constructores de la cultura; asi se to-
man como referentes la obra de Nufiez et al. (2014), que
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realizan precisiones en la labor del instructor de arte y el
promotor cultural en el proceso pedagdgico de contextos
rurales, desde la articulacion de sus funciones, con pro-
motores culturales, resultados que implican las funciones
de estos profesionales en Casas de cultura de los muni-
cipios, y exponen la necesidad de la superacion profesio-
nal, en busca de la calidad en los servicios.

En tanto, Castro et al. (2018), realizan una mirada critica
a la formacion de Instructores de arte, y proponen que
una vez egresados de las escuelas en las cuales tiene
lugar su formacion inicial, se deberan planificar acciones
de superacion que suplan las demandas de actualizacion
en su quehacer como profesionales que se desempefian
en Casa de Cultura y en Instituciones educativas. De otra
parte, Jiménez & Camejo (2021), proponen acciones de
superacion profesional para la promocién de la cultura ar-
tistica, y presentan un Sistema de talleres para la promo-
cion cultural. Noétese que en estas propuestas predomina
una intencion de la superacion desde la generalidad, sin
proyectarse resultados a favor de la superacion en la ex-
presion oral.

El andlisis de estos resultados convocé a la fundamenta-
cion de la superacion del Instructor arte, en el contexto
de las Instituciones culturales de la provincia Cienfuegos,
para el perfeccionamiento de la expresion oral, y en tal
direccion, la misma debera tener como caracteristicas las
siguientes:

+ Objetividad, al facilitar la valoracién de las potencia-
lidades y necesidades en el desempefio profesional

» El punto de partida debera ser el resultado del diag-
nostico en relacion a como se manifiesta la expresion
oral.

+ Caréacter practico, a tono con las demandas y resulta-
dos del diagnéstico.

» Los componentes estructurales de la planificacion
de la superacion abarcaran principios pedagogicos
didacticos.

+ El taller sera la forma de organizacién por excelencia,
sin demeritar lo oportuno de otras formas.

+ La contextualizacion a los escenarios de trabajo, con
la adecuacion de las acciones a los requerimientos y
necesidades del desempeno profesional del Instructor
de Arte.

* La interrelacion de componentes pedagogicos y di-
décticos a tono con las demandas interdisciplinares.

* Aplicacion de instrumentos para la determinacion de
necesidades de superacion y metodologias mixtas.

» Articulacion con el trabajo metodolégico de las institu-
ciones culturales y educativas

» Valoracion de los resultados mediante el intercambio y
la reflexion critica



« Socializacion de los resultados, en ferias, intercambios
de experiencias y eventos cientificos.

Las generalidades en el proceso de superacion debe-
ran considerar, ademas, las Estrategias didacticas para
el fortalecimiento de la expresion oral, entiéndase en la
estrategia la toma de decisiones respecto a las funcio-
nes, y la seleccion de métodos, contenidos, y medios de
comprobacion de los resultados, y en tal sentido el con-
tenido de la superacion de los Instructores de arte, en la
expresion oral contara con las premisas siguientes: valo-
racion del ser humano como un sistema abierto, sujeto a
transformaciones personales y sociales, en cambios de
factores internos y externos, que favorecen o entorpecen
el aprendizaje y el funcionamiento cognitivo eficiente, y
efectivo, al tomar cuenta las necesidades especificas, la
orientacion hacia determinadas metas, el ordenamiento
l6gico y coherente de objetivos y contenidos, y su aplica-
cién a ambientes favorables, flexibles y dinamicos.

Llegado a este punto del articulo, una vez realizada la
fundamentacion de la propuesta de superacion, se pro-
yecta la realizacién de la misma y su presentacion en otro
articulo, luego se presentan las conclusiones.

CONCLUSIONES

El andlisis de los antecedentes de la expresion oral, de-
veld diferentes miradas en escenarios pedagoégicos vy
comunitarios, mostrandose en el resultado la importancia
de la expresion oral en la trasmision de conocimientos,
valores socioculturales, relaciones interpersonales, inter-
cambios de ideas y emociones, comprension de las cau-
sas y efectos de las relaciones sociales, desarrollo de las
capacidades comunicativas, creatividad, imaginacion,
sensibilizacion y participacion, en la formacion de rela-
ciones interpersonales.

La fundamentacion de la propuesta de superacion estuvo
signada por razonamientos derivados de apuntes y re-
flexiones sobre el tema, identificandose las regularidades
inherentes en los estudios previos, y el establecimiento de
aspectos que merecen la atencion desde la concepcion
de la superacion, siendo significativo en la exploracion
inicial la identificacion de necesidades en el trabajo meto-
doldgico para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
expresion oral, el uso de recursos pedagogicos y didac-
ticos en la gestion del conocimiento, y el vinculo teoria/
practica, considerandose las Indicaciones Metodoldgicas
del Sistema de Casas de Cultura y las definiciones de
capacitacion y superacion profesional, las cuales sopor-
tan la base legal de la fundamentacion en la propuesta
de superacion, dirigida a profesores Instructores de arte,
siendo notorio el papel de la preparacion metodologica y
la organizacion de diferentes formas docentes.

En el contexto de las Instituciones culturales de la provin-
cia Cienfuegos, se hace necesario el perfeccionamiento
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de la expresion oral, a partir de enunciar caracteristicas
que impliquen la objetividad, en la valoracion de las po-
tencialidades y necesidades en el desempefio profesio-
nal de los instructores de arte, y el empleo del taller como
forma de organizacion por excelencia, contextualizando-
se la interrelacion de componentes pedagdégicos y didac-
ticos en la socializacion de los resultados.
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